Jahrg. 36, S| 1230 1245 1300
| GRUN I ROT |

SP&iseplan dés Tages™ s

Jahrg. 36, S| 1230 1245 1300

Montag, 01.09. 'GRUN B ROT |

1378chnitzel Balmit Champignonsrahmsauce k,g,i,c
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Beilage:
Snack:

Dienstag, 02.09.

Snack:

Mittwoch, 03.09.

= Meni L

Meni 2:
Beilage:
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Snack

Donnerstag, 04.09.

= Menu L

Meni 2:

Beilage:
Snack:

Freitag, 05.09.

T-Gericht

Gemiiseschnitzel a,c,7

Kartoffeln g, Gemise g
Kichererbsensalat

Blatterteigschnecke mit Weisskéase a,g,c,l,h,7

Gebackener Weisskéase g

Spaghetti Bolognese c,a,g,i,7
Bulgurreis a, g, Gemiise g

Obstspiess

Champignonspiess g

Fischstabchen a,d mit Hollandaise g,c,i,12

Puree c,g,5, Gemise g
Rohkostschale mit Krauterquark g

Asianudeln 7,a,k,g,i,c,f
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schlemMARIA

UNSER SCHUL-RESTAURANT

Ohne Fleisch

K

Rindfleisch

Schweinefleisch

Gefliigel

Fisch

%

Hoher Bioanteil

Glutenfrei

®

Ohne Milcheiweil}
und Laktose
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usatzstoffe

mit Geschmacksverstarker,
mit Farbstoff,

mit Konservierungsstoff,
konserviert,

mit Nitritpokelsalz/Nitrat,
mit Antioxidationsmittel,
geschwefelt,

mit SiRungsmittel(n),
gewachst,

geschwarzt,

19 mit Phosphat,

1 enthalt eine Phenylalaninquelle
"2 Glutenfrei

13 ohne Milcheiweil u. Laktosefrei
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Jahrg. 1-10 1313 1330 1345
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