
Speiseplan des Tages

Mittwoch, 02.07.

 

Menü 1: Omelett natur c,g,f,a

 

 

Menü 2: Lachs-Gemüsepfanne d,i,k,g,c,5,7
Beilage: Salzkartoffeln g, Gemüse g

 Snack Falafelbällchen a,c, mit Kräuterquark g
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